Grundschule

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Uhrzeit
Hallenteil 1 Hallenteil 2 Hallenteil 1 Hallenteil 2 Hallenteil 1 Hallenteil 2 Hallenteil 1 Hallenteil 2 Hallenteil 1 Hallenteil 2

14:15

14:30 Schule

14:45

Schule Schule Schule Schule Schule

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

16:15

16:30 Volleyball 3. Damen Volleyball Jugend

16:45

17:00

17:15

17:30

17:45

18:00 Fussball E2
18:15
18:30
18:45 Fitness & Gesufrdhelt
Stepaerobic
(Fortgeschritten) mit
19:00 Fitness & Gesundheit Simone
Crosstrainin

19:15 &

Fitness & Gesundheit Fitness & Gesundheit Fitness & Gesundheit 5 )
19:30 Bodyfit mit Marlene Bodyfit mit Mirka VHS Aktiv im Alter mit Mirka L] & Gesu"ndhelt

Stepaerobic (Anfanger)
19:45 mit Simone
20:00
20:15
Fitness & Gesundheit .

20:30 Bodyfit mit Katharina Wiesental
20:45 Badminton
21:00
21:15
21:30




